
ケッティーのＦＸ講座

第２回 
常勝トレーダーへの必須スキル 

Ｂｙ ケッティー 



注意事項 

■著作権について 

本冊子と表記は、著作権法で保護されている著作物です。 

本冊子の著作権は、発行者にあります。 

本冊子の使用に関しましては、以下の点にご注意ください。 

 

■使用許諾契約書 

本契約は、本冊子を入手した個人・法人（以下、甲と称す）と発行者（以下、乙と称す）との間で合意した契約です。本冊子を甲が受け
取り開封することにより、甲はこの契約に同意したことになります。 

 

第１条 本契約の目的： 

 乙が著作権を有する本冊子に含まれる情報を、本契約に基づき甲が非独占的に使用する権利を承諾するものです。 

 

第２条 禁止事項： 

 本冊子に含まれる情報は、著作権法によって保護されています。甲は本冊子から得た情報を、乙の書面による事前許可を得ずして
出版・講演活動および電子メディアによる配信等により一般公開することを禁じます。特に当ファイルを第三者に渡すことは厳しく禁
じます。甲は、自らの事業、所属する会社および関連組織においてのみ本冊子に含まれる情報を使用できるものとします。 

 

第３条 損害賠償： 

 甲が本契約の第２条に違反し、乙に損害が生じた場合、甲は乙に対し、違約金が発生する場合がございますのでご注意ください。 

 

第４条 契約の解除： 

 甲が本契約に違反したと乙が判断した場合には、乙は使用許諾契約書を解除することができるものとします。 

 

第５条 責任の範囲： 

 本冊子の情報の使用の一切の責任は甲にあり、この情報を使って損害が生じたとしても一切の責任を負いません。 
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トレーダーとして必要な要素～スキル編～ 
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①PCスキル 
  ・各証券口座での売買操作 
  ・MT4やフォレックステスター2の基本的な操作 
  ・Facebook 、Google＋ 、チャットワークなどのSNSでの交流術 
  ・skype、TeamViewer、 Googleハングアウトなどを使った無料通話、画面共有、遠隔操作 
  ・チャートキャプチャ、編集スキル 
  ・Evernote  skydrive などのデータ保存、管理、共有を上手にできるスキル 
  ・上記の便利なソフト、アプリを活用してトレードに活かすスキル 
  ※分からないことはまずはネットで検索する癖を付けてしまおう！ 

 
②FXの基礎知識 
  ・基本用語の理解 
  ・テクニカル指標（インディケーター）の理解と各テクニカル指標の複合的な分析 
  ・各通貨の特徴（通貨の相関性） 
  ・東京時間、欧州時間、NY時間の特徴の理解 
  ・経済指標 
 
③相場環境認識力 
  ・相場の状況把握（環境認識） 
  ・今後の相場の流れを想定する（シナリオ想定） 
  ・予想に反した際の適切な対処 
   



トレーダーとして必要な要素～メンタル編～ 
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①資金管理 
  ・資金管理の大切さの理解と正しく遂行できる意思 
   
②ルールを守る 
  ・自分で決めたルールはしっかりと守る強い意思 
 
③守るだけではなく、時には攻める（勝負に出る） 
  ・自分の調子を把握し、攻めのポイントが来た時は素早く察知し、勝負に出る。 
 
④待つことの重要性 
  ・無駄なエントリーこそ資金を減らす元凶。 
  ・自分の好きなチャートパターンが現れるまで、しっかりと待つ。 
  ・ここっ！っと思えるエントリーポイントまでは自分の資金をマーケットに差し出すつもりは  
  さらさらないと言う位、こういったところは自分勝手でわがままになりましょう！ 
 
⑤常に俯瞰視点をもって自分を分析 
  ・負けが続いたときは、熱くなるかもしれないが、反省もする。 
  ・勝ちが続いている時こそ、その要因はどこにあるのかしっかり分析！ 



トレーダーが陥りやすい落とし穴 
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①手法探しの旅に出る 
 ・少しかじって、勝てなかったらすぐ別の商材に目移り…。 
 ・いつまでたってもどの手法も自分のモノにできない。 
   →今回の講座は色んな手法を紹介しますので、もう卒業しましょう(笑) 
 
②ポジポジ病 
 ・とにかくポジションを持っておかないと気が済まない。 
   →この講座が終わる頃にはポジションはむしろ持たないことが大切と思うことでしょう。 
    そこに至るまでは、デモ、もしくは1000通貨でポジションを持ち、克服しましょう。 
 
③エントリー恐怖症 
 ・過去の痛い経験や資金が減る恐れからポジションを持てない。 
   →しっかりと自分の勝ちパターンを確立するまではデモやFT2で練習あるのみ。 
    ストライクが来たと思ったら頭で考えずにバットを振る。 
    この感覚でトレードできるように！ 
 
④スランプの迷宮に迷い込む 
 ・油断した時、環境の変化、人生の大きな出来事などでのスランプに陥ってしまう。 
   →まずはトレードをストップ。そしてロット数を減らし、1日をプラスで終えるように！ 



あなたは家族を味方につけていますか？ 
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新たなことに挑戦をするとき… 

妨げとなるものは出来るだけ排除すること。そして自分が心地よくその目標に取り組むことが 
何よりも大切。 

■ 時間的制約 
■ 資金的制約 
■ 環境的制約 

どれも出来るだけ制約を受けずに挑戦してこ
そ、大きな結果が得られる。 

しかし 

どんなに自由な時間、お金、環境が整っていても、家族（妻、夫、子供、両親）から応援をしてもら
えなければ、挑戦し続けることはできないと思いませんか？ 

例えば… 
 ・家に帰ってチャートをチェックしようと思っても、奥さんから文句を言われる…。 
 ・どうせお母さんにはそんな難しいことできないよ…と子供に言われる…。 
 ・FXなんかで稼げるわけないんじゃないか？と夫に言われる…。 

せっかくひとつ屋根の下に暮らす大切な家族。これを機に、家族との関係を見直してみません
か？あなたが未来の成功している自分を想像し、そして家族に感謝すれば、周りはあなたを応
援してくれることは間違いありません。 



トレードで勝つということは、自分を好きになること 
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日々トレードで利益を上げていくには… 

何よりも、何よりも… 
 

良い気分でいることが大切 
 そして、自分を許すこと！ 

 ◆イライラしていて、高いパフォーマンスを出せると思いますか？ 
◆上司や会社の愚痴を言って、家に帰ってマーケットと向き合う気になれますか？ 
◆子供を叱って鼻息荒い時に、的確にエントリーできますか？ 
◆他人と自分を比較して、自己嫌悪に陥ってる時に、トレードで勝つ気がしますか？ 

皆さんが向けるべき意識は、成功している未来の自分！ 
そこにフォーカスをし、着実にやるべきことを楽しみながら取り組むことがトレードで勝てるよう
になる近道です！ 

周りの目、他人は関係なし！失敗してしまった時もその経験に感謝し、そこにいつまで
もこだわらない。意識をするのは、過去ではなく将来に向けましょう！ 



あなたの現在地はどこですか？ 
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常勝トレーダーへのステップアップ 
 ※パソコン操作はできているのが条件となります。 
  ここでつまづいている方は、できるだけ早く、パソコン操作に慣れる様にしましょう！ 
 
①FXに関しての知識が全くなし 
 →基礎知識からスタート 
 
②知識はだいぶ増えてきたが、テクニカル分析が分からない 
 →インディケーターを使いこなすことを目標にし、しっかり相場の状況を把握できるように 
  なりましょう。 
 
③闇雲トレード期：勝ちパターンが確立できず、利益は出せない状況 
 →FT2などを使って過去検証をコンを詰めてやりましょう。 
 
④勝ったり負けたりトントン期：以前より値動きや流れが分かるようになり、時々勝てるが大き 
            く負けてしまうこともしばしば 
 →もっと精度が上がるように、勝てた時のトレードを分析し、自分の武器を増やしましょう。 
 
⑤コンスタントに勝てるようになる：自分のスタイルを確立、損小利大のトレードを実践できる 
 →これであなたも常勝トレーダー。高いパフォーマンスを維持しましょう。 
  


